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Die Therapie der Herzinsuffizienz hat in den letzten Jahrzehnten
grofle Fortschritte erzielt und eine bessere Behandlung dieser Pa-
tienten ermoglicht. Dennoch verbleibt eine wichtige Gruppe
schwerkranker Patienten, bei denen trotz Ausschopfung aller tibli-
chen Therapiemallnahmen keine ausreichende Kontrolle der Er-
krankung und Symptomatik erreicht werden kann und nur eine
Herztransplantation zu helfen vermag. Am Herztransplantations-
zentrum Heidelberg ermoglicht die Transplantation seit 20 Jahren
unheilbar herzkranken Menschen, wieder ein Leben voller korper-
licher Leistungsfihigkeit, Lebensqualitdt und Zukunftsperspektive
zu fiithren.

Von experimentellen Anfédngen hat sich die Herztransplantation zu
einem etablierten Verfahren in der Therapie der Herzinsuffizienz
entwickelt. Doch auch heute ist die Transplantation noch ein an-
spruchsvolles Verfahren, das eine kontinuierliche interdisziplinére
Nachsorge unserer Patienten gemeinsam mit den niedergelassenen
Kollegen erfordert.

Wiéhrend des Symposiums ,,20 Jahre Herztransplantation in Hei-
delberg® wurden aktuelle Aspekte der Herztransplantation darge-
stellt und Chancen und Risiken dieses Verfahrens sowie mdogliche
zukiinftige Alternativen diskutiert. Neben den &rztlichen Kollegen
war dieses Symposium in ganz besonderem Malle auch an unsere
Patienten und deren Angehoérige, interessierte Pflegekréfte und
Physiotherapeuten sowie Studenten gerichtet. Denn mehr als alle
wissenschaftlichen Vortrige erschlieit der personliche Kontakt mit
Betroffenen die Faszination der Transplantation.
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